
Zuerst gründlich die Hände mit Seife waschen

Maske vorne und innen nicht mit den Händen berühren

Oder die Hände desinfizieren

Gründlich Hände waschen oder desinfizieren 
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Umgang mit der Schutzmaske

Maske anlegen, aber nur an den Bändern anfassen

Die Maske in den Behälter werfen

Trotz Maske mindestens 1,5 m Abstand halten
1,5 Meter

Wenn die Maske abgenommen wird:


